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“Bir gün gelecek insanlar, kolera ve veba        

gibi gürültüye kar� � da amans�z bir 

mücadele verecekler.”

( Dr. Robert  Koch -1910)





G�R��

Gürültü
- Önemli bir çevre sa� l�� � problemi
- �nsan sa� l�� � üzerine olumsuz etkili
- Ki� isel ve toplumsal ya� am kalitesini           
bozan bir gösterge





Gürültü di� er çevre kirlili� i 
faktörlerine benzemez 
çünkü

- Di� er kirleticiler gibi 
görünmez

- Kokmaz
- Kal�nt�s� yok
- Topra� � ve suyu kirletmez
- Di� er kirleticiler gibi 

birikmez
- Etkileri küçük ad�mlarla 

ve sinsice  



• Bu yönüyle insan 

konforunu bozan

• �nsan sa� l�� �n�

olumsuz etkileyen

• Gelecek nesilleri de 

tehdit eden



• Geli� en ülkeler

• Artan nüfus

• �lerleyen teknoloji

• Gürültünün en önemli 

nedeni



• Gürültü nedir ?
- Belirgin bir yap�s�
olmayan, içerdi� i ö� elerle 
ki� iyi bedensel ve 
psikolojik olarak 
etkileyebilen ses 
düzensizli� i
- �stenmeyen ve 
ho� lan�lmayan sesleri 
tan�mlamak için de 
kullan�lan genel bir 
tan�mlama  



• Ses  Nedir ?
- Titre� im yapan bir kaynak
- Hava bas�nc�na ba� l�

dalgalanmalar
- �nsanda i� itme 

duygusuna neden olma
• Sesin iki temel 

karakteristi� i
- Frekans
- � iddet



Sesin Özellikleri:

1. Ses  Frekans�(Hertz)
2. Ses Yo� unlu� u(W/m2)

3. Sesin � iddeti(dBA)
4. Vibrasyon

5. Ses Gücü(W)
6. Ses  Rengi( Timbre)  



Tablo-1 Çevredeki  Gürültü Kaynaklar�n�n  � iddeti

Jet uça� � sesi, roket sesiKula� � a� r�tacak kadar 
yüksek

120-140

Motosiklet, traktör sesi, 
gök gürültüsü, diskotek 
gürültüsü, uçak sesi 

Rahats�zl�k verecek kadar 
yüksek

100-119

Kamyon sesi, tren düdü� üOldukça yüksek85-99

Çocuk sesi, otomobil sesi, 
elektrikli süpürge sesi

Yüksek60-84

Normal konu�ma, radyo 
sesi

Oldukça sessiz 40-59

Ev içindeki ses, saat sesiSessiz30-39

Yava� konu� maÇok sessiz20-29

Solunum sesiAncak i� itilebilir10

-�� itme e� i� i0

Gürültü Kayna� �Tan�mSes  � iddeti(dBA)



Gürültü Tipleri
A. Frekans Band�na Göre
1. Sürekli bant gürültüsü-

Makine
2. Sürekli dar bant 

gürültüsü-Dönen testere
B.   Zamana ba� �ml�l�k
1. Kararl� gürültü
2. Karars�z gürültü
3. Dalgal� gürültü
4. Kesikli gürültü – Trafik
5.   Vurma gürültüsü- Çekiç



Gürültünün Sa� l�k 
Üzerine  Etkileri

- 1980’lerde Avrupa 
nüfusunun� % 15

- 1990’da   Avrupa  
nüfusunun� % 26’s� 24 
saat boyunca 60 dBA
üzerinde gürültüye maruz

- 2000’de bu nüfusun % 
65’i 60 dBA üzerinde 
gürültüye maruz ve ciddi 
s�k�nt�, ileti � im bozuklu� u, 
uyku bozuklu� u



Dünya Sa� l�k 
Örgütü’ne göre

- 50 dBA gürültü �
orta derecede

- 55 dBA gürültü �
ciddi derecede sa� l�k 
problemleri  



Gürültünün �nsan 
Sa� l�� � Üzerine 
Etkileri

1. Fiziksel Etkileri

2. Fizyolojik Etkileri
3. Psikolojik Etkileri

4. Performans Üzerine 
Etkileri



1.F�Z�KSEL (��� TME ÜZER�NE) ETK�LER�
• �� itme kayb�:
-85 dBA gürültüye � uzun süre
-140 dBA gürültüye � k�sa süre maruz kalma

• Nüfusun en duyarl� %10’luk kesiminde 85 dBA üzerinde 
i� itme kayb� h�zla artar

• Avrupa’da hemen her ülke nüfusunun % 1.4’ü, günün 24 
saati 75 dBA üzerinde trafik gürültüsüne maruz kalmakta

• Ototoksik ilaçlar, kimyasal maddeler, vibrasyon, vardiyal�
çal�� ma gürültü ile beraber oldu� unda i� itme 
bozuklu� unda artma   



Gürültünün �� itme Duyusu Üzerindeki Olumsuz 
Etkileri �ki Bölüme Ayr�l�r

A.Geçici Kay�p: Geçici i� itme e� i� i kaymas� veya 
duyma yorulmas� olarak da tariflenir.

B. Kal�c� Kay�p: Etkilenim çok fazla ise ve i � itme 
sistemi eski özelliklerine dönemiyorsa

- Yüksek � iddetteki gürültü uzun süre devam 
ediyorsa

- Bomba patlamas� gibi tek ve � iddetli bir olay�n 
etkisi ile akustik travma yaratmas�



Gürültüye Ba� l� �� itme Kayb�n� Artt�ran Etmenler
a.Ya�
b.Duyarl�l�k
c.Vasküler Etkiler
d.Vitamin, Mineral, Hormonlar
e.�laçlar ve Kimyasallar
f.Sigara
g.Vibrasyon
h.Gürültünün Niteli� i 



2.F�ZYOLOJ�K 
ETK�LER

- Kan bas�nc�nda art� �

- Stres hormonlar�nda 
art��

- Kan lipitlerinde art��

- Kalp h�z�nda art� �
- Elektrolit bozukluklar�



- Vazopressin, epinefrin,ACTH’da art��
- Lökosit say�s�nda azalma ile beraber, 

genel vücut direncinde dü� me
- Hamilelik döneminde gürültüye maruz 

kalanlarda ölü do� umlarda art��
- Erkeklerde canl� sperm say�s�n� azaltarak, 

üreme sa� l�� �na olumsuz etkili
- EEG dalgalar�nda patolojik de� i� iklikler 



��� TME E����0

RAHAT ��� TME10

20

30

40

50

60

RAHATSIZLIK

70

80
GEÇ�C� ��� TME KAYBI

90

A� RI E����

100

110

120

130

HIZLI HASAR
140

150

F�ZYOLOJ�K CEVAPdBA

Tablo-2 Ses � iddetinin Fizyolojik Etkileri



3.PS�KOLOJ�K ETK�LER
- Kayg�
- Depresyon
- Aktiflik
- Pasiflik
- Sald�rganl�k
- Grup Etkile� iminde Bozukluklar
- Yard�mla� mada �steksizlik
- Sinir Bozuklu� u
- Korku
- Rahats�zl�k
- Ba� dönmesi
- Tedirginlik
- Yorgunluk
- Zihinsel Fonksiyonlarda Bozulma 



4.PERFORMANS ÜZER�NE 
ETK�LER�

- Erken çocuklukta, 
okumada gecikme, 
motivasyonda azalma

- Do� rudan etkiler(ileti� im 
bzk.,konsantrasyon bzk.)

- Dolayl� etkiler
( verimlilikte azalma, 
sinirlilik, stres)

- Uykusuzluk



UYKUSUZLUK
Vazokonstrüksiyon � nab�z ve kan 
bas�nc�nda art�� � stres hormonlar�
salg�lanmas� � solunum de� i� iklikleri ve 
kalpte ritim bozukluklar� � uyku 
kalitesinde azalma

- Yorgunluk
- Ertesi gün performansta azalma
- Uyku ilac� ve sakinle� tirici al�m�nda artma  



GÜRÜLTÜ KAYNAKLARI

1.Yap� �çi  Gürültüler

2. Yap� D�� � Gürültüler 



1. YAPI �Ç�
GÜRÜLTÜLER

- Mekanik

- Elektronik 
- Ya� am Etkinlikleri



2. YAPI DI� I   

GÜRÜLTÜLER

a.Endüstri Gürültüleri 



b. � antiye  Gürültüleri



c. Ula� �m   Gürültüleri
- Karayolu
- Demiryolu
- Havaalan�









d. Rekreasyon 
Gürültüleri

- Çocuk Bahçesi

- Spor   Alanlar�
- Deniz  Kenarlar�



e.Ticari  Amaçl�
Gürültüler

- Aç�k Hava Sinemas�

- E� lence  Yerleri
- Sesli  Reklamlar
- Sesli  Sat�c�lar 



Tablo-3 D�� Çevre Gürültüsü ile Konut Bölgelerinde Öngörülen Gürültü

Kriterleri

6070Havaalan� Gürültüleri

-100 -Darbe Gürültüleri

-75-Yol Yap�m�

-70-Bina Yap�m�

� antiye Gürültüleri 

6070-Ani

5565-Sürekli

Endüstri Gürültüsü

5565Demiryolu Gürültüsü

Gece(dBA)Gündüz (dBA)Gürültü Kayna� �





A.Endüstri Gürültüsü

- Güç cihazlar�
- Klima  sistemleri
- Kompresörler
- Hava ve su kanal 

borular�
- Pompa ve kollektörler
- Havaland�rma borular�

ve fanlar
- So� utma sistemleri 



Tablo-4 �stanbul’da Zemin Kat�nda Unlu Mamüller Yap�lan Bir 

Apartman�n Üst Katlar�nda Saat:22.00’da Ölçülmü� Ses Düzeyleri

68AspiratörZemin kat giri� holü

65Aspiratör2.Kat yemek odas�

48Aspiratör1.Kat yatak odas�

45Un eleme-hamur 
karma makinesi

2.Kat yatak odas�

dBASes Kayna� �Ölçme Mahalli



Tablo-5 �stanbul’da Çe� itli Endüstriyel �� yerlerinde Gürültü Ölçümleri

101Tekstil fabrikas�

97Otomobil Fabrikas�

104Kundura Fabrikas�

100Gazete Bask� Atölyesi

101Tekel Fabrikas�

99Makine ve Yedek Parça Fabrikas�

96Döküm ve Emaye Fabrikas�

102Kereste Fabrikas�

106Zincir ve �plik Fabrikas�

Gürültü düzeyleri(dBA)�� yeri



B.Yap�m( � antiye) 
Gürültüsü

- Sürekli

- Aral�kl�
- �� makineleri
- Operatörler

- Toprak dolgular
- Düzeltme ve 

s�k�� t�rma i� lemleri





Tablo-6 �stanbul’da Çevreyolu �n� aat�nda Gürültü Ölçümleri

50-903.gün

45-752.Gün

40-751.Gün

Gürültü Yay�l�m�(dBA)Günler



C. Ula� �m  Gürültüleri 

a. Uçak ve Havaalan�

Gürültüsü



Tablo-7 Atatürk Havaalan� Çevresi �çin Gürültü Etkilenme Analizleri

95.5108 Sefaköy

75.893 Ye� ilköy

Rahats�z Olma(%)Gündüz Ölçüm dBASemt





b. Demiryolu Gürültüsü

- Demiryollar� yerle� im bölgelerinin içinden 

geçmemeli



Tablo-8 �zmit’te Demiryolu Ula� �m Gürültüsü Ölçümleri

Mar� andiz96Zemin Kat

Bo� aziçi Ekspresi108

Toros Ekspresi89

1.Kat Güney Ekspresi92

Kars Ekspresi96

Mar� andiz98

Bo� aziçi Ekspresi96
3.Kat

Toros Ekspresi78

Toros Ekspresi86
5.Kat

Mavi Tren108

Tren CinsiSes Düzeyi(dBA)Yükseklik



c. Karayolu Ula� �m 

Gürültüsü



Tablo-9 �stanbul’da Kara Ula� �m Gürültü Analizleri

60Ye� ilköy

80Ataköy

85Merter

85� i� li

90Ba� dat caddesi

90Be� ikta�

90Mecidiyeköy

Gürültü Seviyesi(dBA)Yerle� im



GÜRÜLTÜ STANDARTLARI

- Ülkeden ülkeye de� i� ir
- Birçok ülkede maksimum  

gürültü düzeyi 85 veya 90 
dBA

- 85 dBA de� erinde bir 
sesin günde 8 saat 
etkilemesi i� itme hasar�

- Kabul edilebilir gürültü
seviyesi ki� inin sessiz bir 
ortamda 1.5 metreden 
günlük konu� malar�
anlamakta güçlük çekti� i 
nokta 



A.Gürültü Düzeyi ile Etkilenim 
Zaman� Aras�ndaki  �li� ki

- E� de� er Gürültü Seviyesi ( Leq) : Verilmi�
bir süre içinde süreklilik gösteren ses 
enerjisinin ortalama de� erini veren dBA
biriminde bir gürültü ölçe� idir.
Leq: 10 log 1/ n 10, dBA

- SEL (Sound Exposure Level): Maruz 
kal�nan ses düzeyidir.
Leq(8 h): SEL- 44.6 dBA



B.Gürültü Düzeyi ile Gürültü
Kayna� �na Uzakl�k Aras�ndaki �li� ki  

Sesin yo� unlu� u, sesin kayna� �na olan  

uzakl�� �n karesiyle ters orant�l�



Tablo-10 Çe� itli Kullan�m Alanlar�n�n Kabul Edilebilir Üst Gürültü

Seviyeleri

80Fabrikalar(büyük)

70Fabrikalar(küçük)

60Spor Salonlar�

45Derslikler

60Oturma Odalar�

35Yatak Odalar�

35Hastaneler

30Otel Odalar�

30Konferans Salonlar�

25Tiyatro Salonlar�

Ses Bas�nc� Düzeyi(dBA)Kullan�m Alan�



Tablo-11 De� i� ik Ta� �tlarda �zin Verilen Üst Gürültü Düzeyleri

80Elektrikli Tren

85Lokomotif

85Kamyon

85Otobüs

75Otomobil

Üst Gürültü Seviyesi(dBA)Ta� �t Türü



GÜRÜLTÜ KR�TERLER�

Belirlenmi� kaynak ve çevreler 
için, belirli zaman süreleri 
içinde öngörülmü� , a� �lmamas�
gereken standartlar olarak 
nitelendirilir.

Ba� l�ca üç grupta toplanabilir: 

A-) �� itme  Sa� l�� � Kriterleri

B-) Toplum Sa� l�� � ve Çevre 
Kriterleri

C-)Yap�sal Kriterler 



A.�� itme Sa� l�� �

Kriterleri

Endüstriye ait 

i� yerlerinde gürültüye 

maruz kalma süresi  



Tablo-12 �� yerlerinde Gürültü Düzeylerine Ba� l� Olarak Etkilenme 

Düzeyleri

1150.16

1100.25

1050.5

1001.0

952.0

904.0

807.5

Maksimum Gürültü Seviyesi(dBA)Gürültüye Maruz Kal�nan 
Süre(saat) 



B. Çevre Kriterleri

- Gürültü kayna� �n�n 
türü

- Zaman
- Yap�lar�n kullan�m 

amac�

- Çevrenin genel niteli� i



C. Yap�sal Kriterler

Gürültüye maruz yap�lar�n d�� ve iç

bölme duvarlar�n�n ve dö� emelerinin sahip 

olmalar� gereken ses geçirimsizlik 

özellikleri





GÜRÜLTÜ

ÖLÇÜLMES�

1. Gürültü Seviyesi 

Ölçüm Cihazlar�



2. Gürültü Dozimetresi



GÜRÜLTÜ KONTROLÜ

Gürültü kontrolü 3 a� amada yap�lmaktad�r:
1.Kaynakta Kontrol:
a.Yap�sal  Tasar�mda
b.�� letme ve Çal�� t�rmada
c.Bak�m ve Onar�m A� amas�nda 
2.Çevrede  Kontrol:
a.Yap� Eleman Planlamas�nda
b. Bina Planlamas�nda
c. � ehir  Planlamas�nda
3.Al�c�da  Kontrol



1. Kaynakta Kontrol

Üretilen ta� �tlar�n, 
sanayi, yol, in� aat 
makinelerinin imalat 
a� amas�nda gürültü
ç�kartmayacak 
� ekilde 
düzenlenmesini 
kapsar



2.  Çevrede  Kontrol

- Sesten korunmak için duvarlar

- Titre� im azalt�c�lar

- Tavan ve duvar kaplamalar�







3. Al�c�da Kontrol

- Ki� ileri ses yal�t�m�
yap�lan bölgelere 
almak

- Kulak koruyucular�
kulland�rmak 

- Kulakl�k, ses 
� iddetinde 30-50 dBA
azalma  



- Poliüretan t�kaçlar, d��

kulak yoluna tak�l�r, ses 

� iddetini 25-40 dBA

azalt�r  



Tablo-13 �sviçre’de Ba� l�ca Gürültü Kaynaklar�

5.2Demiryollar�

6.9�n� aat Yerleri

9.3Uçaklar

10.3Makineler

21.5Müzik

29.4Cadde Trafi� i

%Gürültü Kayna� �



Gürültüyü Azaltmak �çin Al�nacak Ba� l�ca Tedbirler:
• Havaalanlar�n�n, endüstri ve sanayi bölgelerinin yerle� im 

bölgelerinden uzak yerlere kurulmas�
• Motorlu ta� �tlar�n gereksiz korna çal�m�n�n önlenmesi
• Aç�k alanlarda elektronik olarak  sesi yükselten müzik 

aletlerinin çevreyi rahats�z etmeyecek � ekilde 
düzenlenmesi

• �� yerlerinde çal�� anlar�n maruz kalaca� � gürültü
seviyesinin en aza indirilmesi

• Binalar�n içinde gürültüyü azaltmak için, yeni in� aatlarda 
ses yal�t�m�n�n sa� lanmas�

• Radyo, televizyon, müzik aletlerinin  ses düzeylerinin 
evlerde rahats�zl�k vermeyecek � ekilde  düzenlenmesi 





Birle� ik Devletler’de Gürültüye 
Bak��

- A.B.D.’de mesleksel hasarlar içerisinde belki 

de en s�k kar� �la� �lan�

- 9   milyon i� çi bir günde � 85 dBA üzerinde

- 5.2 milyon i� çi (%35) bir günde � 85 dBA

çok üzerinde gürültüye maruz



- Gürültü kontrolü ile ilgili halen bo� luklar 

var

- “Gerekli bir kötü”

- �� hayat� ve endüstrinin olmazsa olmaz�



- Kan� bozmaz, kemikleri k�rmaz, insan 

� eklini de� i� tirmez

- �� çiler 1-2 hafta sonra, gürültüye  uyum 

sa� larlar � geçici i� itme kayb� � kal�c�

i� itme kayb� � depresyon ve toplumsal 

izolasyon



• A.B.D. �� çi Departman�na göre i� çilerin
- % 19.3’ü 90 dBA �
- %  34.4’ü 85 dBA �
- %  53.1’i   80 dBA �
• Bu veriler geli� mekte olan ülkelerde daha 

yüksek
• Almanya ve �skandinavya’da daha dü� ük  



A.B.D.’de En Gürültülü Endüstri 
Kurulu� lar�( 90 dBA � )

-Kereste
-Tekstil

-Petrol ve Kömür
-Metal
-Ka� �t
-Kimya
-Matbaa
-Yiyecek
-Mekanik Alet
-Ta� �mac�l�k
-Mobilya
-Plastik
-Tütün
-Ta� ve Cam

-Elektikli Aletler
- Deri Sanayi



• Baz� endüstriyel ajanlar + gürültü � S.S.S.’ne 
toksik

- A� �r metaller (kur� un bile� ikleri)
- Organik çözücüler(toluen , ksilen)
- Karbon monoksit
• Gürültülü ortamlarda çal�� anlar
- 80 dBA � yüksek sesle konu� ma
- 85 dBA � ba� �rma
- 95  dBA � anla� ma için yak�n durma



Tablo-14 Ülkelere Göre 8 Saatlik 
Desibel Limiti

90A.B.D.,1983

85�ngiltere,1989

70Norveç,1982

85�srail,1984

90Hindistan,1989

70Almanya,1990

85Fransa,1990

85Finlandiya,1982

90Arjantin

8 Saatlik dBA LimitiÜlke



ENDÜSTR�YEL  GÜRÜLTÜ �LE MÜCADELE

- Bir i� yerinde 1 m. uzakl�ktaki  bir ki� iyle konu� mak için      
sesi yükseltmek gerekiyorsa, o i� yerinde zararl� düzeyde 
gürültü oldu� u söylenebilir. 

- Mesleki Sa� l�k ve Güvenlik Dairesi gürültünün 8 saatlik 
zamanda ortalamas� 85 dBA ise, o i� yerinde i� itme 
koruma program� uygulanmas�n� önermektedir.

- �nsanlar için, kritik düzey kabul edilen 85-90 desibelde 8  
saat, 95 desibelde 4 saat, 100  desibelde 2 saat, 115 
desibelde 15 dakika limit düzeyler olarak kabul edilmi� tir. 



�� itme koruma program�n�n 7 a� amas� vard�r:
1. Gürültünün ölçülmesi
2. Yönetimsel ve  mühendislik kontrollerin  

yap�lmas�
3. Odyolojik de� erlendirme
4. Ki� isel  koruyucular�n kullan�lmas�
5. E� itim ve motivasyonun sa� lanmas�
6. Kay�tlar�n tutulmas�
7. Program�n de� erlendirilmesi



TÜRK�YE’DEK� DURUM
- 4857 say�l� �� Kanunu’na göre, i� verenler 

i� yerlerinde i� sa� l�� � ve güvenli� inin 
sa� lanmas� için gerekli her türlü önlemi almak, 
araç ve gereçleri noksans�z bulundurmak, i� çiler 
de i� sa� l�� � ve güvenli� i konusunda al�nan her 
türlü önleme uymakla yükümlüdürler.

- �� Sa� l�� � ve Güvenli� i Yönetmeli� i’ne göre, 
i� verenin sa� l�k ve güvenli� inin korunmas� ile 
ilgili, önlemlerin al�nmas�nda, a� a� �daki genel 
prensiplere uyulmas� öngörülmü� tür.



- Risklerin önlenmesi

- Önlenmesi mümkün olmayan risklerin 

de� erlendirilmesi

- Risklerle kayna� �nda mücadele edilmesi

- Teknik geli� melere uyum sa� lanmas�

- Toplu korunma önlemlerine, ki� isel 

korunma önlemlerine göre öncelik verilmesi



• 8 saatlik i� günü için, en yüksek maruziyet etkin 
de� erleri 85 dBA olarak kabul edilmi� tir.

• Gürültüden kaynaklanan maruziyetin önlenmesi 
veya azalt�lmas� için, riskler kayna� �nda yok 
edilecek veya en aza indirilecektir. 

• Hava yoluyla yay�lan gürültüyü, perdeleme, 
kapatma, gürültü emici örtülerle azaltmak

• Yap�dan kaynaklanan gürültüyü, yal�t�m ve 
benzeri yöntemlerle azaltmak veya gürültü
etkisini azaltacak bir i� organizasyonu yaparak, 
etkilenim süresini azaltmak gereklidir.



Günlük gürültü maruziyeti 85 dBA’a

ula� t�� �nda veya bu de� eri a� t�� �nda, 

kulak koruyucular� kullan�lacakt�r.



1.Standart tek kullan�ml� kulak t�kaçlar�
2.Standart kulak t�kaçlar�
3.Bireysel kulak t�kaçlar�
4.�ki fla� anl� kulak t�kaçlar�
5.Üç fla� anl� kulak t�kaçlar�
6.Kulak kanal�n� ve konkay� kapatan kulak koruyucular�
7.Filtreli bireysel kulak koruyucular�
8.D�� ardan ba� lant�ya uygun kulak koruyucular�
9.Kula� � tamamen kapatan kulakl�klar

10.Aktif gürültü azalt�c� kulakl�klar   



• 1972 y�l�nda ç�kar�lan Sosyal Sigorta Sa� l�k 
�� lemleri Tüzü� ü’ne göre:

• - Gürültü zararlar�n�n meslek hastal�� �
say�labilmesi için gürültülü i� te en az iki y�l, 
gürültü � iddeti sürekli olarak 85 dBA üstünde 
olan i� lerde en az 30 gün çal�� �lm�� olmas�
gerekir.

- Kesin tan� için, bilateral e� ik odyogram�
yap�lmal�d�r. De� erlendirme s�ras�nda 40 
ya� �ndan sonra her ya� için yar�m desibellik 
dü� me fizyolojik azalma olarak hesaplanmal�d�r. 



Sonuç olarak
- �� yerlerinde gürültü ölçümü yap�lmal�
- Riskli i� letmeler için i� itme koruma 

programlar� haz�rlamal�
- �� güvenli� i müfetti� leri ülke çap�nda geni�

kapsaml� denetimler yapmal�
- �� çi sendikalar� i� çilerin e� itimi ve 

i� yerlerinde koruyucu önlemler al�nmas�
konusunda aktif rol oynamal�



BURSA’DA GÜRÜLTÜ K�RL�L���

-Bursa’da trafi� in ve 
sanayinin yo� un 
oldu� u yerlerde, park 
ve konut alanlar�nda 
gürültü ölçümleri 
yap�larak, gürültü
haritas� haz�rlanm�� t�r



Tablo-15 Bursa’da Gürültü Ölçüm Sonuçlar� 2005

55-55Kültür Park

55-58Tophane Park�

70-69Pilot Sanayi Böl. 

70-72
Dua Ç�nar 

Sanayi Bölgesi

658073Muradiye Cad.

658172Namazgah Cad.

657671Atatürk Caddesi

708377Yalova Caddesi

708874Ankara Caddesi

MaksimumOrtalama

S�n�r De� er

Ölçüm Sonucu (dBA)

Ölçüm Yeri



-Kent içi ula� �mda hafif rayl� sistemin              

çal�� t�� � güzergahta gürültü düzeyleri       

azalm��

- Di� er bölgelerde eylem plan� � art





Tablo-16 Nilüfer Belediyesi’ne Ba� l� Bölgelerde 2005 Gürültü Ölçümleri

69.461.8Alaaddin Bey

79.673.5Kültür

76.370.8Be� evler

58.959.4Gümü� tepe

50.856.8�hsaniye

62.568.4Ataevler

57.057.5Fethiye

54.760.4Özlüce

58.369.4Minareli Çavu�

59.953.4Balat

Gece(dBA)Gündüz(dBA)Bölge





• ÇEVRESEL 
GÜRÜLTÜNÜN 
DE� ERLEND�R�LME
S� VE YÖNET�M�
YÖNETMEL���

• B�R�NC� BÖLÜM
• AMAÇ, KAPSAM, 

DAYANAK, 
TANIMLAR VE 
GENEL �LKELER



• �K�NC� BÖLÜM                               
GÖREV, YETK�, 
SORUMLULUKLAR

• MÜLK� AM�RLERCE 
ALINACAK 
TEDB�RLER



• ÜÇÜNCÜ BÖLÜM

• KAYNAKLARIN     

SES   DÜZEYLER�



•DÖRDÜNCÜ

BÖLÜM

•ÇEVRESEL  

GÜRÜLTÜ ESAS  VE  

KR�TERLER�



• BE�� NC� BÖLÜM                        

ÇEVRESEL  

T�TRE�� M  ESAS  VE   

KR�TERLER�



• ALTINCI   BÖLÜM                        

PLANLAMA  

A� AMASINDA  

TEMEL  KR�TERLER



• YED�NC� BÖLÜM

• STRATEJ�K 

GÜRÜLTÜ

HAR�TALAMA ESAS 

VE KR�TERLER�



• SEK�Z�NC� BÖLÜM 

• EYLEM  PLANLARI 

HAZIRLAMA  

ESASLARI



• DOKUZUNCU    

BÖLÜM

• KAMUOYUNU   

B�LG�LEND�RME   

VE    RAPORLAMA



• ONUNCU  BÖLÜM

• HAR�TA VE EYLEM  

PLANI ONAY  

PROSEDÜRÜ



• ONB�R�NC� BÖLÜM

• GÜRÜLTÜ

KONTROL  �Z�N  

BELGES� VE  

DE� ERLEND�RME  

KR�TERLER�



• ON�K�NC� BÖLÜM

• ÖLÇÜM,     

HAR�TALAMA,  

DE� ERLEND�RME



• ONÜÇÜNCÜ
BÖLÜM

• YETERL�L�K   
BELGES�
DE� ERLEND�RME   

KR�TERLER�



• ONDÖRDÜNCÜ
BÖLÜM   

• �� KAYETLER�N 
DE� ERLEND�R�LMES�, 
DENET�M, TE� V�K VE 
�DAR� YAPTIRIMLAR 



• ONBE�� NC�

BÖLÜM 

• ÇE�� TL� VE  SON  

HÜKÜMLER



SONUÇ ve ÖNER�LER

• Uluslar aras� Gürültüyle 

Mücadele Günü olarak ilan 

edilen 20 Nisan’da, �sviçre 

Çevre Bakanl�� � taraf�ndan, 

gürültünün  zararlar� ile ilgili 

• Buna göre ülkede yar�m 

milyonu a� k�n ki� i, ba� ta trafik 

olmak üzere  gürültü

kirlili� inden ciddi ölçüde 

etkilenmekte   



• Avrupa Birli� ine haz�rlanan Türkiye’de 
- Çevre ve Orman Bakanl�� � taraf�ndan 

gürültü haritalar�n�n tüm belediyelerce  en 
geç 2013 y�l�na kadar haz�rlanmas�

- 5 y�lda bir yenilenmesi
- 2014’e kadar gürültüyü engelleyecek, 

eylem planlar� olu� turulmas�
- 2022’ye kadar gürültünün önüne geçilmesi 



• Demiryollar� ve karayollar�n�n kenarlar�na caml� veya cams�z gürültü

perdeleri koymak

• Binalarda ses yal�t�m�na uygun yap� malzemeleri kul lanmak

• Yerle� im alanlar� içerisinde, konser, gösteri, tören, festival gibi aç�k 

hava aktivitelerini önlemek

• Motorlu diki� makineleri, matkap, çim biçme makinesi gibi araçlar�n 

19.00 ile 07.00 saatleri aras�nda çal�� t�r�lmamas�

• Motorlu araçlar, motosiklet üzerindeki susturucular�n ç�kart�lmamas�

• Zorunlu haller d�� �nda korna çal�nmamas�



• Radyo, televizyon ve her türlü müzik aletini yüksek sesle çalmamak

• Otomatik soygun veya yang�n alarmlar�n�n bir dakikay� geçmeyecek 

� ekilde ayarlanmas�

• Konut bölgeleri yak�n�nda  07.00 ile 19.00 saatleri aras�nda � antiye 

çal�� mas� yapmamak

• Tatil beldelerinde in� aat faaliyetlerini hafta sonlar� veya birkaç ay 

süre ile durdurmak

• Trenlere susturucu takarak, fren özelliklerini  kontrol etmek

• Tekerleklerde ses yutucu malzeme kullanmak

• Raylar�n belli kesimlerinde lastik takoz kullanmak 



• Türkiye’de Çevre ve Orman Bakanl�� �
koordinatörlü� ünde Avrupa Birli� i uyum yasalar�

çerçevesinde seçilen  4  pilot bölgeden birisi 
olan  Bursa’da bir proje geli� tirilmi� tir.

• Bu projenin amac�; stratejik gürültü haritalar�n�n 
yap�lmas� ve eylem planlar�n�n geli � tirilmesidir. 

• Bu  projenin  2007’ de  tamamlanmas�
planlanmaktad�r. 



GÜRÜLTÜYE

DUR

D�YEL�M
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